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Menus du 9 mai au 3 juin 2011
MENU SCOLAIRE

Semaine du 30 mai au 3 juin
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Semaine du 23 au 27 mai
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Semaine du 9 au 13 mai Semaine du 16 au 20 mai
Tarte au fromage Radis beurre Crêpe au fromage Céleri rémoulade

Sauté de porc au curry* / Sauté de volaille au curry Filet de poulet sauce marengo Cube de colin sauce oseille Gratin de quenelles 
Haricots verts persillés Semoule Haricots beurre à l'ail à la volaille et aux champignons**

Yaourt nature Tartare nature Vache picon Rondelé nature
Fruit Flan au chocolat Fruit Fruit
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Carottes râpées Salade de pépinettes Maïs en salade Salade verte
Steak haché Omelette Saucisse de Toulouse* / Saucisse de volaille Pané volailler au fromage

Frites Brocolis à la béchamel Purée de choux fleur Epinards hachés et croûtons
Yaourt aromatisé Petit suisse nature Coulommiers Pointe de Brie
Cocktail de fruits Fruit Fruit Gâteau de semoule nappé caramel
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Salade verte Macédoine de légumes mayonnaise Courgettes râpées
Tomates farcies et sauce tomate Poisson pané et citron Lasagnes à la bolognaise**

Blé Lentilles mijotées -
Plateau de fromages St Morêt Petit suisse aromatisé

Compote pomme abricot Fraises (sous réserve) Oreillons d'abricot au sirop
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Betteraves vinaigrette à l'ancienne Pomelos rose SALADE EXOTIQUE Pizza aux fromages
Filet de poisson meunière Sauté de bœuf aux 4 épices POULET CARAÏBES Filet de poulet au jus

Purée de pois cassés Ratatouille RIZ CRÉOLE Flan de carottes maison
St Bricet Emmental FROMAGE DES ÏLES Yaourt nature
Fruit Tarte aux pommes TRÉSOR EN CHOCOLAT Fruit

VBF Viande Bovine Française
 Préparation maison
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Ces menus vous sont transmis sous réserve de changement dû aux conditions d'approvisionnement
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ENR DIET 004 AAA a 
L'équipe S.H.C.B.

vous souhaite un bon appétit


